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Consulenza geniforiale

Che cos’é:

E’ uno spazio di ascolto e confronto rivolto ai genitori per aiutarli
ad affrontare le preoccupazioni e le incertezze che si possono
incontrare quotidianamente nelle relazioni con i propri figli.

E’ inoltre un sostegno per chi desidera approfondire e riflet-
tere sulle proprie modalita educative, comunicative e relazionali,
imparando a valorizzarle, potenziarle e, quando necessario, a
trasformarle.

Cosa offre

Il servizio offre un percorso di consulenza limitato nel tempo, in cui,
insieme ad un esperto in relazioni familiari ed educative, i genitori
vengono aiutati a definire il problema, trovando le strategie pit
efficaci per affrontarlo e superarlo.

Nella consulenza genitoriale si possono affrontare diverse prob-
lematiche quali, situazioni relative alla relazione tra genitori e figli
(gelosia, dialogo, gestione di conflitti), difficolta educative rela-
tive alla vita scolastica e relazionale nej diversi momenti dell’eta
evolutiva dei figli (rispetto delle regole, conquista e rinforzo delle
autonomie e dell’autostima, promozione di un dialogo efficace,
sviluppo di competenze e abilita di vita).

A chi si rivolge
Genitori singoli o in coppia, con bambini di eta compresa tra zero
e quattordici anni residenti nel territorio dell’Unione Terre d’argine.

Modalita di accesso

La consulenza si svolge presso il Centro per le famiglie €
gratuita e puo accedere la coppia o il singolo genitore mediante
appuntamento, telefonando al Centro per le Famiglie

Orari di apertura al pubblico
Martedi 9 -13.00/15.00-18.00
Mercoledi 9 -13.00

Giovedi 9 -13.00/15.00-18.00

Sabato 9 -13.00

A Centro per le famiglie

Viale De Amicis, 59 Carpi (MO)
Tel. 059/649272 Fax 059/653363
pme"rmou: centrofamiglie@terredargine.it
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